
毛馬内の盆踊りは、大太鼓と笛の囃子で踊る「大の坂」と、無伴奏
の唄のみで踊る「甚句」の二つで構成されています。二つの踊りと
もかがり火を囲んで踊る和踊りで、常に内側を向いて情緒豊かで優
雅に踊るのが特徴です。
平成１０年に国の重要無形民俗文化財に指定されています。

○開催日 毎年 ８月２１～２３日
○開催場所 鹿角市十和田 毛馬内本町通り（ＪＲ「十和田南駅」から徒歩30分）
○問い合せ先 (社)十和田八幡平観光物産協会 【☎】 0186-23-2019 
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会員のみなさま、こんにちは。
この度の東日本大震災により、みなさまにおかれましては、ご無事で被害が軽微でありま

す事を、心よりお祈り致します。
連日息もつけぬ厳しい暑さが続いておりますが、つつがなくお過ごしでしょうか。いよい

よ夏本番です。そんな夏の定番と言えば「お祭り」ですね。秋田県にはたくさんのお祭りが
ありますが、今回ご紹介したいのは秋田県の三大盆踊りです。夏の夜のひとときを、踊って
楽しんで、暑さを吹き飛ばしませんか！

秋田美人倶楽部の状況

○会員数：２７５名

○会員事業所数：７９ヵ所

（2011.7.26現在）

★ご家族・ご友人・職場のお仲間にご紹介ください！

秋田を観光するなら、

秋田を深く知るには「あきたファンドッとコム」
http://www.akitafan.com/

４００年の歴史を持ち、テンポの早い「でんでんづく踊り」、「き
たさか踊り」、優雅な「三勝踊り」の３種類があります。浴衣姿の
ほか、僧侶や力士、花魁、洋装など、様々な姿に仮装をした踊り子
が、大太鼓や笛の音に合わせて歌いながら踊る姿は、夏の風物詩と
なっており、一日市商店街で賑やかに開催されます。

○開催日 毎年 ８月１８～２０日
○開催場所 八郎潟町 一日市上町大通り（ＪＲ「八郎潟駅」から徒歩8分）
○問い合せ先 八郎潟町産業建設課内 【☎】018-875-5803・5800

７００年以上の歴史があると言われ、野性的な囃子に対し、優雅で
ながれるような上方風の美しい踊りの対照が西馬音内盆踊りの特徴
です。亡者を思わせる真っ黒な彦三頭巾や、深くかぶった編み笠と
色とりどりの美しい端縫い衣裳を身にまとった女性たちが、先祖へ
の思いをはせながら踊ります。
日本三大盆踊りの一つであり、昭和５６年に盆踊りとしては全国で
初めて国の重要無形民俗文化財に指定されています。

○開催日 毎年 ８月１６～１８日
○開催場所 羽後町 西馬音内本町通り（JR「湯沢駅」からバスで20分）
○問い合せ先 羽後町企画商工課 【☎】 0183-62-2111 
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大な自然が織り成す高雅で落ち着いた雰囲気の温泉宿。
『笹の湯』は源泉掛け流しの総檜張りの湯。貸切風呂でプ

ライベートを満喫できます。カルシウム・ナトリウム・硫酸塩
泉で、動脈硬化症、切り傷、やけど慢性皮膚病に効きます。

『蕗の湯』は御影石を使用した伝統ある十和田石張りの大浴
場。情緒豊かな露天風呂が疲れた心を癒してくれます。

『萩の湯』は檜と自然が香るくつろぎと癒やしの湯。檜張りの
中浴場は心温まる風情。こぢんまりとした佇まいでありながら心
安らかになる景色を楽しめます。

料理自慢の宿で、料理長は現代の名工。
旬の味を盛り込んだ美味しい料理とお酒に
酔いしれてみませんか。

アクセス：J R「十文字駅」からバスで35分
【問い合せ】0182-55-5050

サービス内容：ご宿泊のお客様に源泉掛流し貸切風呂
１回（50分）無料

にまで見た泉質の異なる２つの自慢源泉100％のかけ流し温泉。

『本館元湯』は単純硫黄泉で体からデトックス・保温効果が
有り、アトピー性皮膚炎や肌荒れ、湿疹などの方にお勧めです。
天気や地殻の変動などにより緑色・乳白色・透明と色変わりが楽
しめます。肌に良いことから美人の湯とも言われております。

『新館大浴場』(露天風呂・うたせ湯）はナトリウム成分が多い
単純温泉。クレンジング効果が強くお肌がツルツルスベスベに！

温泉の他、サウナ以上の発汗作用を得られる岩盤浴で精神安定、
心身のリフレッシュもおすすめです。
希少価値の高い薬草や土地の厳選食材を
ふんだんに使用した薬膳風料理も人気！
ぜひ自然の恵みをご賞味ください。

アクセス：J R「相野々駅」からバスで15分
【問い合せ】0182-53-2800

サービス内容：宿泊、日帰り(部屋使用）時ウェルカムドリンク
サービス

秋田美人倶楽部事務局
〒010-0923 秋田県秋田市旭北錦町1-47

秋田県商工会連合会中央部指導センター内
ＴＥＬ：０１８－８６３－８４９５
ＦＡＸ：０１８－８６３－８４９０

☆この通信について、ご意見をお寄せ下さい。

秋田美人倶楽部おすすめの秘湯・名湯
その① (横手地域編）

おすすめスポットにある秋田美人倶楽部加盟店
<横手市>
●木村屋支店 【TEL】0182-26-3102

茶・試食品サービス

●五十嵐果樹園 【TEL】0182-45-3724

試食、リンゴのレシピ提供、体験学習あり

●佐藤養助 【TEL】0182-45-5430

漆蔵資料館 粗品(稲庭うどん100g、つゆ80g)精算時にサービス

奥羽山系も豊かな恵み、
いい湯と薬草…静かな夢の郷。

心地良い自然のかおり、爽快な風景、時折聞こえる秋田弁・・・泉質、湯量とも申し分なく、美肌の湯として知られる秋田の
温泉は、心を癒す空間にあふれています。隠れ家的温泉宿で静かにくつろいだり、大衆浴場で地元の人々とのふれあいを楽しん
だり・・・。ゆったりとみなさんの好みのスタイルで、日々の疲れを解きほぐし、心も体もリフレッシュしませんか。

秋田美人倶楽部から横手地域の秘湯・名湯であります加盟店をご紹介いたします。みなさんのお越しをお待ちしております。

凜とした大自然のおもてなし。
贅沢なひととき。


